[bookmark: _GoBack]Мне не нравится то, что я выгляжу как дрыщ, хотя при этом достаточно жилистый, мышцы тоже есть, но маленькие, вены проступают (бд это нравилось). Мне не нравится то, что я время от времени нахожу себе оправдания что-либо делать/не делать, что иногда делаю что-то, но уже либо поздно, либо в ущерб себе. Мне не нравится то, что я ленюсь, не приучен к физическому труду. Мне не нравится то, что я уже 4 года не могу научиться элементарно играть на гитаре, вместо этого придумываю какие-то рифы, песни и т.п. Мне не нравится то, что я вынужден обращаться за деньгами к родителям, так как своей зарплаты не хватает ввиду того, что я не умею рационально распределять свои доходы. Мне не нравится то, что я до сих пор боюсь подойти познакомиться с девушкой или даже просто пообщаться, боюсь встреч с гопниками, с неадекватами и пр, боюсь, что не смогу постоять за себя. У меня не получается контролировать в полной мере свои эмоции, силу воли.
